
       

   

 

Fachaustausch: Suchtbelastungen in Familien 
 

 

 
Kinder oder Jugendliche mit psychisch und/oder suchtkranken Eltern werden noch immer zu 
häufig gesellschaftlich übersehen. Sie, als Fachkräfte, begleiten Familien im Umgang mit ihrer 
Erkrankung und in der Bewältigung ihres Alltages, sodass sich Kinder und Jugendliche 
widerstandsfähig entwickeln und gefestigt heranwachsen können.  
Ihr Einsatz ist, besonders aufgrund der unklaren Finanzlagen in diesem Jahr, kontinuierlich 
enorm anspruchsvoll, herausfordern und umso bedeutender denn je. 
 
Wir danken Ihnen sehr für Ihr beharrliches Engagement und setzen auf konstruktiven, kreativen 
und wertschätzenden Austausch unter Fachkräften aus ganz Sachsen. 
 
Ablauf:  

Ab 8.30 Ankommen 

9.30 Uhr 

 

Begrüßung und Grußwort 

Impulsreferat „Cannabiskonsum in Familien“ (Anne Matthes; Dr. Sören 
Kuitunen-Paul - TU Chemnitz) 

Vorstellung regionaler Angebote für sucht- und psychisch belastete Familien: 

• „Wackelpudding“ – Ein Angebot für Kinder psychisch und/oder 
suchtkranker Eltern (inpeos e.V./ Werkstatt KonsumKompetenz; 
Erzgebirgskreis) 

• Familienorientierte Suchthilfe (Stadtmission Chemnitz e.V.) 

Offener Austausch der Fachkräfte à la Open Space 

Resümee und Ausblick 

dazwischen kurze Kaffeepausen sowie eine vegetarische/vegane Mittagspause 

15.30 Uhr Ende der Veranstaltung 

 
Anmeldung unter: https://www.suchtpraevention-
sachsen.de/weiterbildung/veranstaltung/fachaustausch-suchtbelastungen-in-familien 
 

Anmeldeschluss: 04.04.2025 

Datum: 
Zeit: 
Ort:  
 
Teilnahmebeitrag: 

Dienstag, 29.04.2025 
9.30 – 15.30 Uhr 
Open Space der Stadt Chemnitz 
(Brückenstraße 10, 09111 Chemnitz) 

40€ 

https://www.suchtpraevention-sachsen.de/weiterbildung/veranstaltung/fachaustausch-suchtbelastungen-in-familien
https://www.suchtpraevention-sachsen.de/weiterbildung/veranstaltung/fachaustausch-suchtbelastungen-in-familien
https://www.google.de/maps/place/Chemnitz+Open+Space/@50.8359187,12.920701,17z/data=!3m2!4b1!5s0x47a7465ef73206e7:0x7071bb41e0866b5b!4m6!3m5!1s0x47a7472b43c0f1b1:0x24edc0a593ced2fb!8m2!3d50.8359153!4d12.9232759!16s%2Fg%2F11krcm_ql0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMxOS4yIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

